Bijbellezen: Jezus ontdekken
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De bijbel is het boek waarin we Jezus ontdekken en ontmoeten. Daarom is het omgaan met de bijbel ook zo ongelooflijk belangrijk. Mijn ervaring is dat heel veel christenen daarin onmacht ervaren: Hoe kan ik zelf bijbellezen? We hebben ons vaak nogal afhankelijk gemaakt van wat anderen over de bijbel hebben geschreven en hebben daardoor niet goed geleerd om zelfstandig met de bijbel bezig te zijn.

Er is nog een ander probleem: als we teveel met de bijbel bezig zijn, kan het gebeuren dat de bijbel te weinig met ons bezig is. Anders gezegd: hebben we wel voldoende geleerd dat het er niet allereerst omgaat dat wij een bijbeltekst uitleggen, maar dat de bijbeltekst ons uitlegt? Gods Woord wil namelijk levensveranderend onze werkelijkheid binnenkomen. Het gaat er om dat het komt tot een persoonlijke ontmoeting. Een ontmoeting tussen de God van de bijbel die we in Christus leren kennen en mij. We moeten niet allereerst met de bijbel omgaan met het oog op informatie (meer weten) maar op tranformatie (een veranderend leven).

Daarom is persoonlijk bijbellezen ook zo belangrijk. Daarmee bedoel ik niet allereerst: in je eentje in je stille tijd alleen zijn met je bijbeltje. Persoonlijk bijbellezen (en dat kun je dus ook heel goed, misschien wel het beste sámen doen) is vooral: lezen om een Persoon te ontmoeten die naar jou persoonlijk toekomt en je uitnodigt om Hem te kennen en te volgen zodat je leven zich vernieuwt.

In deze persoonlijke manier van bijbellezen speelt de leiding van de Geest een cruciale rol. Ik geloof van harte dat de heilige Geest preken, meditaties en boeken over de bijbel wil gebruiken en ook daadwerkelijk gebruikt om het Woord van Christus in onze levens te laten landen. Maar ik geloof ook dat Hij zelf op een directe manier jou kan leiden in de waarheid als de bijbel open gaat. Namelijk als je Hem daarom bidt, als je biddend bijbelleest, als je voortdurend open staat voor het antwoord van de Geest op de vraag: hoe moet dit bijbelgedeelte worden toegepast in mijn leven? Dan zie je echt niet alles in één keer, maar dat geeft niet: als je een andere keer weer met hetzelfde bijbelgedeelte bezig bent, zal de Geest je weer meer en ook nieuwe dingen laten zien.

Het is op deze manier dat ik ook bezig geweest ben met het schrijven van het boek Jezus ontdekken. 33dagenboek. Het is een meditatief boek geworden waarin ik de lezer wil laten delen in de vruchten van mijn persoonlijke omgang met bijbelgedeelten waarin ik zocht naar Jezus. Wie is Hij? Wat doet Hij? Wat heeft dat voor gevolgen in mijn leven? Ik hoop dat het lezen van dat boek velen zal brengen om het boek steeds weer dicht te doen en het Boek te openen, en zelf te lezen en te ontdekken wie Jezus is. Hij wil ontmoet worden! En je mag zeker weten: ik zoek Hem, omdat Hij mij al gevonden heeft.
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