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Als een boom…















Psalm 1



Inhoud boekje

1. Spiritueel leven

2. De levende God

3. God en ik

4. Gedisciplineerd leven

5. Nieuw leven

6. Leven in verbondenheid

7. Alledaags leven



Spiritueel leven

• Spiritualiteit komt van Spiritus (Geest)

• Geestelijk leven

• Vroomheid

• Godsvrucht

• Vertrouwelijke omgang met de Heer

• LEVEN IN DE GEEST VAN JEZUS

• Matteüs 22:37-39



Matteüs 22:37-39

• ‘Heb de Heer, uw God, lief met heel uw hart 
en met heel uw ziel en met heel uw 
verstand. Dat is het grootste en eerste 
gebod. Het tweede is daaraan gelijk: heb uw 
naaste lief als uzelf.’





De levende God

• Spiritualiteit gaat over wat Gód in ons leven 
doet!

• God is altijd groter (Deus Semper Maior)!

• Drie-enig geheim: de hemelse omhelzing

• Hij is God!

• 2 Korintiërs 3:18



2 Korintiërs 3:18

• Wij allen die met onbedekt gezicht de luister 
van de Heer aanschouwen, zullen meer en 
meer door de Geest van de Heer naar de 
luister van dat beeld worden veranderd.



http://www.youtube.com/watch?v=FDepldB3FEI

In die hemel is die Heer
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Verder na vanavond

• Lezen: blz 6-32 (t/m hoofdstuk 3 dus)

• Thema volgende keer: genade en discipline


